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® Gebrauchsanweisung

Zweckbestimmung und Verwendung
M-+W Bloc Out ist ein lichthértendes
Ausblock ial. Es dient zum Modelli

fV Bloc out

M+W Bloc Out aufbringen. Dieses wird auf
die Labialfldchen der zu bleichenden Z&hne

£

an verschiedenen Werkstoffen, z.B. Gips
oder Kunststoff. Das Material ist stabil beim
Tiefziehen.

1. Gipsmodell herstellen und trimmen.
Gipsperlen entfernen.

2. Nach vollstandigem Trocknen des Modells

Instauction for use

Intended Purpose and Application

M-+W Bloc Out is a light-curing blocking-out
material. The material is used for the modelling
on different materials, e. g. plaster or acrylic. The
material remains stable during deep-drawing.

1. Fabricate the stone model and trim. Remove
plaster bubbles.

2. After the model is completely dry, apply
M+W Bloc Out. This is applied to the labial

@ Mode d'emploi

Propriétés et utilisation

M-+W Bloc Out est un matériau de dépouille
photopolymérisable. Il est utilisé pour le
modelage sur divers matériaux, par exemple le
plétre ou la résine. Le matériau est stable lors du
thermoformage.

1. Confectionner le modele en platre et le détourer.
Supprimer les perles de plétre.

2. Aprés le séchage complet du modele, appliquer
larésine de comblement M-+W Bloc Out. Celle-ci est
appliquée sur les surfaces vestibulaires des dents a

@ Istruzioni per 'uso

Caratteristiche e impiego
M+W Bloc Out & un materiale spaziatore

getragen und dient spater als Reservoir fiir
das Gel. In der Regel sind dies die Zahne 15-25
bzw. 35-45. Es kdnnen natiirlich auch weniger,
mehr oder einzelne Zahne vorbereitet werden.
Wichtig: M+W Bloc Out ca. 0,5 mm dick
auftragen und einen Abstand von ca. 0,5-1mm
zum Gingival inhalten. Inzisalk und
Okklusalflachen nicht mit Material bedecken!

surfaces of the teeth to be whitened and is

used later as a reservoir for the gel. Usually this
involves teeth 15-25 and 35-45. It is of course
possible to prepare a smaller or larger number of
teeth or single teeth.

Important: Apply M-+W Bloc Out in layers
approx. 0,5 mm thick and maintain a gap of
approx. 0.5-1 mm to the gingival margin. Do
not cover incisal edges and occlusal surfaces
with gel!

blanchir et assurera 'espace servant ultérieurement
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3. M+W Bloc Out auspolymerisieren.

Dazu kann eine handelsiibliche
Halogenpolymerisationslampe (ca. 20 sec. pro
Zahn), ein Plasmalichtgerét (ca. 3-6 sec., je nach
Hersteller) oder ein Lichtofen (ca. 2-3 min., je
nach Hersteller) verwendet werden.

4. Nach dem Ausharten die Inhibitionssicht an
der Oberflache griindlich entfernen. Dazu dient
ein mit Alkohol befeuchtetes Tuch. Kein Aceton
0.4, verwenden.

3. Polymerise M-+W Bloc Out. A standard
halogen polymerisation lamp (approx.

20 sec. per tooth), a plasma light-curing unit
(approx. 3-6 sec.2-3 min., depending on the
manufacturer) or a light oven (approx. 2-3 min.,
depending on the manufacturer) can be used for
polymerising.

4. After curing, completely remove the inhibition
layer on the surface using a cloth moistened
with alcohol. Do not use acetone or similar
cleaning agents.

Pour ce faire, utiliser une lampe usuelle de

de réservoir pour le gel. Ce seront général les

h I ahalogeéne (environ

dents 15 25 et 35 a 45 qui seront concernées. |l est
bien stir possible de préparer moins de dents ou bien
davantage de dents et méme des dents isolées.
Important : Il convient d‘appliquer une couche de
résine M+W Bloc Out d'environ 0,5 mm d'épaisseur
et derester a une distance d'environ 0,5a Tmm

du liseré gingival. Ne pas recouvrir les bords libres
incisifs niles surfaces occlusales !

3. Polymériser la résine M+W Bloc Out.

M+W Bloc Out. Va applicato sulle superfici
labiali dei denti da siancare in modo da creare il

I le. Si utilizza per modellazi
su diversi materiali, ad es. gesso o resina. Il
materiale  stabile durante la termoformatura.

1. Preparare e rifinire il modello in gesso.
Rimuovere le microsfere di gesso.

2. A completa asciugatura del modello, applicare

io per contenere successivamente il gel.
Solitamente, sono interessati i denti

15-25 0 35-45. Naturalmente, & possibile
preparare un numero superiore o inferiore di
denti oppure denti singoli.

Importante: Applicare uno strato di

M+W Bloc Out spesso circa 0,5 mm, rispettando

Storage: at 10-25°C

20 secondes par dent) ou une lampe de
photopolymérisation a plasma (environ

3 a6secondes, selon le modele) ou encore un
photopolymérisateur (environ 2 a 3 minutes,
selon le modele).

4, Aprés|a prise, éliminer avec soin la couche
de dispersion superficielle. Utiliser pour cela une
lingette imprégnée d'alcool. Ne pas employer
d'acétone ou de produits similaires.

una distanza di circa 0,5-1 mm dal margine
gengivale. Non coprire con il materiale i margini
incisali e le superfici occlusali!

3. Polimerizzare M+W Bloc Out. A tale

scopo si puo utilizzare una comune lampada
fotopolimerizzatrice alogena (per un tempo di
circa 20 s/dente), una lampada al plasma (per un
tempo dicirca 3-6 5, in base alle indicazioni del
fabbricante) o un forno di fotopolimerizzazione
(per un tempo di circa 2-3 min, in base alle
indicazioni del fabbricante).

4. Dopo la polimerizzazione, rimuovere
accuratamente dalla superficie lo strato di
inibizione utilizzando un panno inumidito con
alcol. Non utilizzare acetone o altre sostanze.

Lagerung: bei 10-25°Clagern

Stockage : stocker a une température comprise entre 10 et 25°C.
Conservazione: conservare a 10-25 °C
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@ Navod k pouziti

Vlastnosti a poutziti

M+W Bloc Out je odblokovaci material
vytvrzovany svétlem. Slouzi k modelovani na
riiznych materidlech, napf. sddre a plastu.
Materil je stabilni pfi hlubokém tazeni.

1. Zhotovte a ofiznéte sadrovy model. Odstrante
sadrové kulicky.

2. Po tiplném uschnuti modelu naneste
M+W Bloc Out. Nandsi se na labidIni plochy
bélenych zubii a pozdéji souzi jako rezervoar

@ Hasznalati itmutato

Jellemzék és hasznalat

AM-+W Bloc Out egy fényre kotd helyfenntartd
anyag. Az anyag kiilonbdzd anyagokbdl, példaul
gipszbdl vagy mianyagbal (akrilathdl) torténd
mintazashoz/modellezéshez hasznélatos. Az
anyag mélyhdzés (deep-drawing) soran stabil
marad.

1. Készitse el a keménygipszmintat, és sorjazza
le (trimmelje). Tavolitsa el a gipszbuborékokat.

2. Amikor a modell mér teljesen megszaradt,

& Bruksanvisning

Egenskaper och anvéndning

M+W Bloc Out & ett ljushérdande
blockeringsmaterial. Det anvands for
modellering pa olika material, t.ex. gips
eller plast. Materialet haller sig stabilt under
djuppressning.

1. Tillverka arbetsmodellen och trimma den. Ta
bort bubblor ur gipset.

2. Applicera M+W Bloc Out ndr modellen dr
helt torr. Det appliceras pa de labiala ytorna for

Letzte U

pro gel. Zpravidla je 15-25, resp. 35-45 zub(.
Samozfejmé Ize také pripravit méné nebo vice
jednotlivych zubi.

Diilezité upozornéni: M-+W Bloc Out naneste
v tloustce cca 0,5 mm a dodrzte vzdalenost cca
0,5-1 mm od okraje dasné. Hrany incize a kousaci
plochy nezakryvejte materidlem!

3. M+W Bloc Out zpolymerizujte. Lze k tomu
pouzit halogenovou polymerizacni lampu

(cca 20 s na zub), plazmaticky svételny piistroj
(cca3-6's, podle vyrobce) nebo svételnou pec

vigye fel a helyfenntartd gyantét. Ezt a fehériteni
kivént fogak labidlis feliiletére kel felvinni, és
késobb rezervoarként hasznélatos a gél szamara.
Az érintett fogak altalaban: 15-25 és 35-45.
Lehet persze kevesebb, tobb vagy akar egyetlen
fogat s preparalni.

Fontos: Kb. 0,5 mm vastag rétegben vigye

fel a helyfenntartd gyantat, és tartson fenn a
foginy széléig kb. 0,5-1 mm térkézt. Az incizlis
éleket és aragé- (okkluzalis) felszineket ne

fedje be géllel!

de tander som ska blekas och anvénds senare
som en reservoar for gelen. Det brukar oftast
handla om ténderna 15-25 och 35-45. Det gér
naturligtvis att preparera farre eller fler tander
eller enstaka tander.

Viktigt: Applicera M+W Bloc Outica 0,5 mm
tjocka skikt och hall ett avstand pa ca 0,5-1 mm
fran gingivakanten. Téck inte incisialkanterna
eller ocklusalytorna med material!

3. Polymerisera Block-Out Resin. En vanlig
polymeriseringslampa med halogen (cirka

Térolds: 10-25 °C-on

Forvaring: vid 10-25 °C

(cca 2-3 minuty podle vyrobce).

4. Po vytvrzeni diikladné odstrarite inhibicni
vrstvu z povrchu. Slouzi k tomu utérka navihcend
alkoholem. Nepouzivejte aceton ani podobné
latky.

3. Polimerizélja a helyfenntartd gyantat. A
polimerizalashoz hasznlhaté normél halogén
polimerizaciés lampa (kb. 20 masodperc
foganként), fénypolimerizald egység

(kb. 3-6 masodperc, a gyartétdl fiiggden)
vagy fénykemence (kb. 2-3 perc, a gyartotol
fiiggden).

4. Amikor mér megkotott, teljesen tévolitsa el
afeliileten lév szeparéldszert egy alkohollal
megnedvesitett kendvel. Ne hasznaljon sem
acetont, sem hasonlé tisztitdszereket!

20 sek. per tand), en plasmalampa (cirka

3-6 sek., beroende pa tillverkare) eller en ljusugn
(cirka 2-3 min., beroende pa tillverkare) kan
anvandas.

4.Tabort inhibitionsskiktet noggrant fran ytan
efter hardningen. Anvénd en trasa fuktad med
alkohol. Anvénd inte aceton eller liknande.

Skladovani: skladujte pfi teploté 10-25 °C
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